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ALLGÄU  BODENSEE  SCHWABEN

Der große Familien Freizeitführer für den Sommer 2011

Plus 750 aktuelle Veranstaltungs-Tipps!

Über 450 spannende Ausflugsziele!

Über 450 spannende Ausflugsziele!

224 
Seiten

Kinderland Allgäu-Bodensee mit Schwaben:Ein Paradies für Familien mit Kindern – bei Sonnenschein und bei Regen.

Dieses Buch ist ein umfassendes Nachschlagewerk, mit dem Urlauber und 

Einheimische auf 224 Seiten viele attraktive Dinge entdecken können.

ISBN 978-3-00-034054-3

12,90 Euro
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Riesige Auswahl an Pflanzen, Nützlichem und Schö-
nem: Dieses Jahr kommt eine neue Rekordzahl von 
weit über 100 Ausstellern auf die Lindauer Insel, dar-
unter 25 Gärtner!

Namhafte und regionale Stauden-Gärtnereien 
ebenso sowie Spezialisten für Alpen-, Wasser-, Duft- 
und Kübelpflanzen, Kräuter, Fuchsien, Freiland-Or-

chideen, Pfingstrosen, Hauswurz und Sukkulenten, 
Kiwi und Tomatensorten. Diese riesige Auswahl fin-
det ihre Entsprechung im reichhaltigen Angebot an 
geschmackvollen Accessoires für Outdoor-Lifestyle 
und Wellness, Naturprodukten und kulinarischen 
Leckerbissen. Zwischendurch locken kostenlose Vor-
träge, zum Beispiel von Kräuterspezialistin Adelheid 
Lingg oder von Steffen Fleischhauer über essbare 
Wildpflanzen. Gleich zur Eröffnung präsentiert Ös-
terreichs Fernsehgärtner Karl Ploberger sein neues 
Buch. Am Samstag moderiert TV-Moderator Willi 
Weitzel („Willi will‘s wissen“) eine Benefiz-Versteige-
rung. Für Familien lohnt schon das ansprechende 
Kinderprogramm des „Netzwerk Naturerlebnis“ ei-
nen Ausflug an den Bodensee. 
Geöffnet: Fr: 14 bis 19 Uhr 
Sa: 10 bis 19 · Uhr So: 10 bis 18 Uhr 
Eintritt 6 Euro, Kinder bis 15 Jahre frei.

Lindauer Gartentage
13. bis 15. Mai, Lindau-Insel

Mit diesem Slogan versuchte man zu Beginn des vori-
gen Jahrhunderts Gäste an den bayerischen Bodensee 
zu locken - mit großem Erfolg, der bis heute andauert.

In Zusammenarbeit mit der Stadtgärtnerei, der Deut-
schen Gartenbaugesellschaft und ProLindau Marke-
ting ist ein Projekt entstanden, welches Einheimische 
und Gäste einlädt, in und um Lindau Gärten, Parks 
und die Kulturlandschaft auf vier verschiedenen Rou-
ten zu erwandern. Der Gartenkulturführer macht die 
Gartenkultur, die gepflegten Parkanlagen und lie-
bevoll gehegte Gärten, zum Teil in Privatbesitz, der 
ehemals freien Reichsstadt erlebbar. Wer die Gärten 
und ihre Landschaft erleben möchte, der Gartenkul-
turführer ist in der Tourist Information erhältlich.

In Lindau fängt der Süden an

In diesem Sommer hat die Langeweile für Kinder 
keine Chance: Auf über 220 Seiten präsentiert das 
Buch KinderSommer Ausflugstipps und Veranstaltun-
gen im praktischen Taschenformat.

Hier finden Sie über 450 spannende Ausflugsziele in 
der Region, speziell für Familien mit Kindern. Viele 
Orte sind mit freiem Eintritt, die meisten pädago-
gisch wertvoll: Wildparks, Höhlen und Schluchten, 
Museen zum Anfassen, Ritterburgen, Reptilienzoos, 
Freizeitparks, und vieles mehr. Sie werden staunen, 
was die Region alles zu bieten hat. Das Buch bietet 
schöne Beschreibungen mit über 300 Farbbildern, 
sowie Informationen zu Eintrittspreisen, Öffnungs-
zeiten, Telefon und Internetadressen.

Über 750 Veranstaltungen 
für Kinder: 
Damit Ihre Kinder die besten 
Events nicht versäumen: Das 
Taschenbuch enthält einen ausführlichen Veranstal-
tungskalender, speziell für Kinder, von Mai bis Ok-
tober 2011: Piratenschiff-Fahrten, Kinderworkshops 
der Museen, Ausgrabungsprojekte, Kids-Forscher-
tage, Ritterfeste, Bauernhaus-Erlebnistage, Seifenkis-
tenrennen, und viele mehr. Gut sortiert und aufberei-
tet, übersichtlich in Kalenderform dargestellt.
Das Buch kann für 12,90 Euro direkt bestellt werden, 
Tel. 07522 795030
Mehr Informationen und Musterseiten gibt es auch 
bei: www.kindersommer-online.de

KinderSommer für 
Allgäu-Bodensee-Schwaben
Neuer Freizeitführer für Familien und Kinder
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>> Zahnarzt Notdienst
Sa./So., 23./24. Juli, 
ZA R. Steinemann, Betzigau, Tel. 
08 31 / 7 14 15, jeweils von 10 bis 
12 und 18 bis 19 Uhr in der Praxis.

>> Kleintierärztlicher 
Notdienst

Telefonische Anmeldung 
unbedingt notwendig. 
23./24. Juli, Tierarztpraxis 
Drs. Steinhauser/ Bockius, 
Dietmansried, Tel. 0 83 74/69 00.

>> Apotheken Stadt
>> Donnerstag: 
Kastanien-Apotheke, 
Bahnhofstraße 42, Telefon 26342
>> Freitag: Kronen-Apotheke, 
Kronenstraße 31, Telefon 22934
>> Samstag: Pluspunkt-Apotheke, 
August-Fischer-Platz 1, 
Telefon 2006206
>> Sonntag: Römer-Apotheke, 
Brodkorbweg 38, Telefon 73443

>> Montag: Rottach-Apotheke, 
Memminger Straße 90, 
Telefon 592020
>> Dienstag: Sonnen-Apotheke, 
Bahnhofstraße 17, Telefon 22749
>> Mittwoch: St.-Anna-Apotheke, 
Lenzfrieder Straße 56, 
Telefon 574755

>> Apotheken Land
>> Donnerstag: Ried-Apotheke, 
Betzigau, Telefon 0831/574666
>> Freitag: Cornelius-Apotheke, 
Probstried, Telefon 08374/589658
>> Samstag: Rathaus-Apothe-
ke, Dietmannsried, Telefon 
08374/6100
>> Sonntag: Linden-Apotheke, 
Wiggensbach, Telefon 
08370/1525
>> Montag: Martinus-Apotheke, 
Waltenhofen, Telefon 08303/424
>> Dienstag: 
Christophorus-Apotheke, Durach, 
Telefon 0831/564657
>> Mittwoch: Engel-Apotheke, 
Altusried, Telefon 08373/7243

Die Dienstbereitschaft beginnt jeweils 
ab 8 Uhr früh und endet am folgenden 
Tag um dieselbe Zeit. Am Wochenende 
(Sa./So.) und an Feiertagen beginnt 
die Dienstbereitschaft um 18 Uhr und 
endet um 20 Uhr des gleichen Tages.vom 21. Juli

bis 27. Juli 2011
Notdienste

– Blickpunkt Wirtschaft

>> Colosseum

>> Mr. Popper’s Pinguine
4. Woche ! o. A. 

>> Bad Teacher
5. Woche ! ab 12 J. 

>> Insidious 
Bundesstart ! ab 16 J.

>> Harry Potter 7.2 3D
2. Woche ! ab 12 J.

3D-Zuschlag: 2,50 €
Überlängenzuschlag: 1,- €

>> Der Zoowärter
3. Woche ! ab 6 J.

>> Werner Eiskalt 
2. Woche ! ab 6 J.

>> Transformers 3 3D
4. Woche ! ab 12 J. 

3D-Zuschlag: 2,50 €
Überlängenzuschlag: 1,- €

>> Kung Fu Panda 2 3D
6. Woche ! ab 6 J.

3D-Zuschlag: 2,50 €

>> Brautalarm
Bundesstart ! ab 12 J.

vom 21. Juli

bis 27. Juli 2011
Kino

Chor 96 in St. Anton zu Gast
Kempten (ex). Im Anschluss 
an den Abendgottesdienst, 
den das überregional prä-
sente Ensemble mitgestal-
tet, singt der Chor96 aus 
Otto-beuren am Sonntag, 24. 
Juli, ein circa einstündiges 
Konzert in der Kemptener 
Klosterkirche St. Anton. Die 

25 Sängerinnen und Sänger bieten anspruchsvolle Chormu-
sik a-cappella, überwiegend mit Werken romantischer Kom-
ponisten wie Rheinberger, Bruckner und Mendelssohn sowie 
Stücke des Kirchenkomponisten Gottfried August Homilius. 
Einige Spirituals werden das Programm abrunden. Der Auf-
tritt beginnt um 19.45 Uhr, der Eintritt ist frei. Nähere Info 
zum Chor gibt es unter www.cho96.klarton.de.

Max Greger jun. & Band
Kempten (ex). Max Greger jun. & Band 
feat. Ecva Leticia und Charly Augschöll 
sind am Freitag, 22. Juli, mit Swing-
Rhythm_Soul-Funk-Blues im Tempel-
bezirk des APC (Archäologischen Park 
Cambodunum), Cambodunumweg 3, in 
Kempten zu Gast. Los geht́ s um 20 Uhr. 
Da geht die „Rhythm and Blues-Post“ 
ab – denn wenn die fünf Vollblutmusi-
ker zusammentreffen, swingt es hef-
tig. Karten im AZ Service-Center, Tel. 
08 31/2 06-2 22 oder 08 31/2 92 76 sowie 
08 31/25 25-2 00.

„Raggäu“ – Reggae oder so...
Haldenwang (ex). Welche Musik ent-
steht, wenn man eine Schlagzeugerin aus 
der klassischen Musik, einen Saxopho-
nisten aus dem Blues, einen Bassisten aus 
dem Heavy metal, einen Gitarristen aus 
dem Rock und einen Songwriter aus dem 
Raggae zusammen musizieren lässt? Die 
Antwort ist „Raggäu“. Am kommenden 

Samstag, 23. Juli, spielen sie um 19 Uhr im Sportzentrum 
Haldenwang. Weitere Infos unter www.raggäu.de.

Außerirdisches Projekt
Übergabe eines außergewöhnlichen Buswartehäuschen 

Anfang Juli konnte es an den 
Immenstädter Bürgermeister 
Armin Schaupp und Projekt-
leiter Siegfried Zengerle über-
geben werden. Das Häuschen 
wird in Bühl am Alpsee auf-
gestellt, direkt neben dem neu 
entstehenden Naturparkzen-
trum „AlpSeeHaus“.

Das Konzept des AlpSee-
Hauses soll die Ausstellungs-
besucher in die Rolle von Au-
ßerirdischen versetzen, die die 
Besonderheiten und die Schön-
heit des Naturparks Nagelfluh-
kette erkunden. Und so galt 
es auch, die Bushaltestelle für 
Einwohner, Urlauber und in-
tergalaktische Reisende ent-
sprechend zu gestalten. 

Dieser Aufgabe hat sich 
das Team des Kempodium in 
Kempten angenommen und die 
Schulungsmaßnahme Hand-
werkAktiv mit einbezogen. 
Für das Kempodium war es, so 

Martin Slavicek, „ein außerge-
wöhnliches Projekt, das Kreati-
vität und Handwerkskunst ver-
eint.“ Laut Markus Fischer war 
die Aufgabe eine sehr gute Ge-
legenheit, die erlernten Fertig-
keiten der Kursteilnehmer an 
einem praktischen Objekt um-

zusetzen. 
Bürgermeister Armin 

Schaupp dankte den Beteili-
gten: „Das Bushäuschen ist 
eine echte Bereicherung, die 
bereits in den ersten Tagen 
eine Vielzahl positiver Reakti-
onen hervorgerufen hat.“

Kempten (ex). 
Ein ganz besonderes Bus-
wartehäuschen ist im 
Laufe von drei Wochen im 
Kempodium entstanden. 

>> Werkstattleiterin Annette Feiersinger, Gerhard Waldner und 
Markus Fischer von HandwerkAktiv, AlpSeeHaus-Projektleiter 
Siegfried Zengerle, Bürgermeister Armin Schaupp, Kempodium-
Vorstand Reinhard Reitzner und Geschäftsführer Martin Slavicek 
(von links). Foto: Kempodium

Sie haben eine powervolle Woche 
vor sich. Der Mars aus dem Zeichen 
Zwillinge bringt Ihnen viel Energie 
und Durchsetzungskraft. Packen Sie 
alles an, denn die Planeten stehen 
wirklich optimal und Sie können 
jetzt viel erreichen und so manches 
umsetzen. Kleine Hindernisse neh-
men Sie leicht und locker.

Widder
>> 21. 3. – 20. 4.

In dieser Woche können Sie als 
Sieger hervorgehen. Wo möchten 
Sie siegen? Wie fühlt sich das für 
Sie an? Unter der Energie des 
Mars fühlen Sie sich stark, voller 
Unternehmungsgeist und Power. 
Setzen Sie diese Kraft bewusst ein. 
Mit dieser Planetenstellung meistern 
Sie auch schwierige Aufgaben.

Zwillinge
>> 21. 5. – 21. 6.

Erleben Sie diese Woche als Ge-
schenk! Die Sonne ist Ihr stärkender 
Begleiter und weckt Ihre Inspiration 
und Ihre Intuition. Sie haben 
wunderbare Energien. Lassen Sie 
Ihre Gefühle zu und Sie werden 
Ihnen helfen, etwas zu erkennen. 
Lösen Sie sich davon, sich wegen der 
Zukunft Sorgen zu machen.

Krebs
>> 22. 6. – 22. 7.

Eine Woche, um gute Entschei-
dungen zu treffen. Sie können sich 
gut konzentrieren und es fällt Ihnen 
leicht, das für Sie Richtige zu tun. 
Sie haben genug Kraft, Mut und 
Intelligenz und es wird Ihnen vieles 
gelingen. Folgen Sie Ihren inneren 
Impulsen und Eingebungen.

Löwe
>> 23. 7. – 23. 8.

Es könnte sein, dass in dieser Woche 
die Liebe ganz groß geschrieben 
wird. Sie sind bereit, Ihr Herz zu 
öffnen. Schauen Sie, was Ihnen das 
Leben an interessanten Begegnun-
gen bringt. Der Mars aus dem Zei-
chen Zwillinge bringt Ihnen Unruhe. 
Nehmen Sie das als positive Bot-
schaft, etwas im Leben zu bewegen.

Jungfrau
>> 24. 8. – 23. 9.

Könnte es sein, dass Sie sich zur 
Zeit überfordern? Sie tun vieles für 
die anderen und neigen dazu, sich 
aufzuopfern. Was halten Sie davon, 
auch einmal etwas für sich zu tun? 
Einfach mal entspannen. Erfüllen 
Sie sich einmal einen langgehegten 
Wunsch und schenken Sie sich 
etwas Besonderes.

Waage
>> 24. 9. – 23. 10.

Die Planeten der Liebe stehen opti-
mal. Sie sind optimistisch gestimmt 
und Ihre gute Laune ist ansteckend. 
Das Wochenende hat gute Voraus-
setzungen, eines der Schönsten seit 
Langem zu werden. Es können auch 
Wunder geschehen. Sie haben ein 
gutes Gefühl und spüren, dass für 
Sie die Welt jetzt in Ordnung ist.

Skorpion
>> 24. 10. – 22. 11.

Diese Woche fordert Sie auf, einmal 
eine Reise nach innen zu buchen. 
Entdecken Sie Ihre persönliche 
Seelenlandschaft. Und lassen Sie 
sich von diesen Erfahrungen über-
raschen. Es ist das Land des 
Neptuns, der Ihnen innere Erkennt-
nisse vermittelt. Erlauben Sie sich, 
zu träumen.

Schütze
>> 23. 11. – 21. 12.

Geben Sie in dieser Woche lang-
fristigen Zielen den Vorzug. Seien 
Sie in wichtigen Aktivitäten kon-
sequent. Nehmen Sie sich Zeit für 
wichtige Entscheidungen, am bes-
ten bis zum Wochenende. In der 
Liebe erleben Sie traumhafte Erfah-
rungen. Lösen Sie sich von alten 
Denkweisen und öffnen Sie sich.

Steinbock
>> 22. 12. – 20. 1.

Grünes Licht für neue Ideen. Geben 
Sie nicht auf! Sie haben in dieser 
Woche die besten Voraussetzungen, 
um Ihre finanzielle Situation groß-
artig zu verbessern und die Karriere-
leiter zu besteigen. Nehmen Sie diese 
Chancen wahr und packen Sie jede 
Gelegenheit beim Schopf! Geben Sie 
der Liebe Ihre Wertschätzung.

Wassermann
>> 21. 1. – 19. 2.

Es kann sein, dass beruflich nicht 
alles so klappt, wie Sie es sich 
vorstellen. Der Merkur steht im 
Rückwärtsgang. Dafür strahlt die 
Venus Sie an und sorgt dafür, dass 
Sie in der Liebe eine traumhafte Zeit 
erleben. Das Wochenende lädt Sie 
zum Entspannen ein. Genießen Sie 
die Natur und alles, was Ihnen guttut.

Fische
>> 20. 2. – 20. 3.

Angelika Kaiser
Psychologische Astrologin

Telefon:   0 83 86 / 75 30 
Handy:     01 71 / 6 54 61 70

>> Wir sehen in anderen das,
was wir in unserem Herzen tragen.

Zwillinge

vom 20. bis 

26. Julivom 20. bis 
vom 20. bis Horoskop

Eine wunderbare Woche erwartet 
Sie und viele Planeten unterstützen 
Sie. Das Zusammenleben mit ande-
ren fällt Ihnen leicht und Sie 
empfinden das Leben einfach schön 
und liebevoll. Erlauben Sie sich 
Dinge zu tun, die Ihrem Herzen 
Freude machen. Der Genuss ist ja 
auch dem Stier zugeschrieben!

Stier
>> 21. 4. – 20. 5.

Vom 23. Juli bis 6. August 
werden im Forum Allgäu die 
schönsten Gesellenstücke jun-
ger Schreiner/Innen, die sich 
an dem jährlichen Landes-
wettbewerb „Die gute Form“ 
des Fachverbandes Schreiner-
handwerk Bayern beteiligen, 
ausgestellt. 

Alle Gesellenstücke wurden 
von jungen Schreinern aus Be-
trieben der Schreinerinnung 
Allgäu hergestellt. Denn nach 
wie vor gibt es im Schreiner-
handwerk den Teil der prak-
tischen Prüfung, bei der alle 
Prüflinge ihre Ideen verwirkli-
chen können. 

Der Gestaltungswettbewerb 
„Die gute Form“ wird seit 1990 
parallel zu den Gesellenprü-
fungen veranstaltet und soll 
die angehenden Schreiner 
dazu motivieren, das Augen-
merk nicht nur auf die hand-

werkliche Ausführung zu len-
ken, sondern auch die Form, 
das Design und die Einfachheit 
zu beachten. 

Der Sieger des Wettbewerbs 
wird am Montag, 25. Juli, um 
19 Uhr, im Foyer des Forum 
Allgäu im Rahmen einer klei-
nen Feier bekanntgegeben. 
Eine fachkundige Jury wird 
sich beraten, welches Gesel-
lenstück die geforderten Krite-
rien wie Originalität, Design, 
Modernität und Funktionali-
tät am besten erfüllt. Interes-
sierte Besucher sind dazu herz-
lich eingeladen. Der Gewinner 
qualifiziert sich für die Teil-
nahme am Landeswettbewerb 
auf der Messe Heim + Hand-
werk in München, wo schließ-
lich der Landessieger ermittelt 
wird. Danach wird der Wettbe-
werb auf Bundesebene ausge-
tragen.

Schreinerinnung im Forum

Wii-Kegel-Turnier
für Generationen
Kempten (ex). Bewegung und 
Spaß für Jung und Alt: ein ge-
nerationsübergreifendes Wii-
Kegel-Turnier unter dem Titel 
„Es ist angerichtet“, findet am 
Dienstag, 26. Juli, in der Pro 
Seniore Residenz, Stiftskeller-
weg 43, in Kempten statt. Los 
geht es um 12.45 Uhr.

Hier stellen sich Schüler der 
Ergotherapieschule Kemp-
ten, Mitarbeiter von verschie-
denen Einrichtungen, Bewoh-
ner Kemptens und Umgebung 
der Herausforderung im Wii-
Kegeln und treten gegen die 
Seniorenmannschaft „Je 
oller Je doller“ der Pro Seni-
oren an. Weitere Informatio-
nen unter der Telefonnummer 
08 31/52 05 09.

Sie backen für
den Bunten Kreis
Wiggensbach (ex). Neben 
Produktneuheiten und Tipps 
rund um das Kochen mit Tup-
perware-Produkten dominie-
ren Themen wie das „Gesunde 
Pausenbrot“ und „Kochen mit 
Kindern“ den Familientag am 
Samstag/Sonntag, 30./31. Juli, 
von 10 bis 18 Uhr, in Wiggens-
bach, Am Mühlbach 11. 

Kinder liegen den Veranstal-
tern am Herzen: „Wenn die 
Kindheit durch eine Krank-
heit getrübt ist, brauchen An-
gehörigen eine Anlaufstelle 
für ihre Sorgen und Probleme. 
Wir finden es toll, dass es diese 
Anlaufstelle in Form des Bun-
ten Kreis Allgäu gibt“, erklärt 
die Bezirkshändlerin Christi-
ne Schauß. Darum hat sie ihre 
190 Beraterinnen zum Kuchen 
backen motiviert – 200 Kuchen 
sollen entstehen und zugun-
sten des Vereins für Familien-
nachsorge verkauft werden. 

Weitere Informationen unter 
www.tupperware.biz/mem-
mingen oder unter der Telefon-
nummer 08370/1232.

Seit vielen Jahren verbindet 
die Firma Töpfer GmbH und 
den Bunten Kreis Allgäu eine 
Kooperation. Dass dieser Zu-
sammenarbeit auch im krea-
tiven Sinne keine Grenzen ge-
setzt sind, zeigt die Idee für das 
erste Charity-Golfturnier des 
Bunten Kreis Allgäu. Am Sonn-
tag, 24. Juli, heißt es „Golfen 
für den guten Zweck“ im All-
gäuer Golf- & Landclub Otto-
beuren:

Turnierbeschreibung: of-
fen, vw, Stableford in 3 Hcp-
Kat. Startzeit: Kanonenstart, 
vorr. um 12 Uhr. Vorgabegren-
ze: Grundsätzlich beträgt die 
Höchstvorgabe für Gäste -36 
und -45 für Mitglieder (Wer-
tung aller Clubvorgabe gegen 
-36). Maximale Teilnehmer-
zahl: 96 Spieler. Preise (Golf-
ausstattung): 1. und 2. Brutto,
1. und 2. Netto der 3 Hcp.-Kat.

Sonderwertungen: longest 

drive, nearest to the pin. Zu-
dem werden drei Golfsonnen-
brillen unter allen Teilnehmer 
verlost.

Anmeldung: bis 22. Juli, 14 
Uhr, beim Sekretariat des All-
gäuer Golf- & Landclub Otto-
beuren, Telefon 08332 / 92510, 
E-Mail info@aglc.de.

Charity-Golfturnier für Kinder

>> Foto: Margit Voit

Hier finden Sie über 450 span-
nende Ausflugsziele in der Re-
gion, speziell für Familien mit 
Kindern. Viele Orte sind mit 
freiem Eintritt, die meisten 
pädagogisch wertvoll: Wild-
parks, Höhlen, Museen zum 
Anfassen, Ritterburgen, Frei-
zeitparks und mehr. Sie wer-
den staunen, was die Region 
alles zu bieten hat. Das Buch 
bietet schöne Beschreibungen 
mit über 300 Farbbildern so-
wie Infos zu Eintrittspreisen, 
Öffnungszeiten, Telefon und 
Internetadressen.

Dazu kommen über 750 Ver-
anstaltungs-Tipps – damit Ihre 
Kinder die besten Events nicht 
versäumen: Das Buch enthält 

einen ausführlichen Veranstal-
tungskalender, speziell für Kin-
der, von Mai bis Oktober 2011. 
Piratenschiff-Fahrten, Kinder-
workshops, Kids-Forschertage, 
Ritterfeste, Bauernhaus-Erleb-
nistage, und viele mehr. Das 
Buch kann direkt bestellt wer-
den, Tel. 0 75 22/79 50 30. Mehr 
Infos: www.kindersommer-
online.de.

Kempten (ex/bam). 
Diesen Sommer hat die 
Langeweile für Kinder kei-
ne Chance: Auf über 220 
Seiten präsentiert das Ta-
schenbuch „KinderSom-
mer“ Ausflugstipps und 
Veranstaltungen.

Keine Langeweile
Neu: Freizeitführer für Familien und Kinder

Willi Diet in 
Dietmannsried
Dietmannsried (ex). „Um in 
Form zu bleiben“ verriet Wil-
li Diet unserem Reporter, der 
ihn am Wochenende im Grenz-
gebiet zu Österreich bei der 
Suche nach Gold aufspürte. 
Wer diesem Hobby nachgehen 
möchte, der kann sich Anre-
gungen holen beim Autor des 
Buches „Goldtaucher und Glo-
betrotter“. Die letzte Buchvor-
stellung in diesem Jahr im All-
gäu findet am Freitag, 22. Juli, 
19 Uhr, im Gasthaus Ochsen in 
Dietmannsried statt. Es geht 
um Erlebnisse seiner 10-jäh-
rigen Wohnmobilreise von den 
Goldflüssen Alaskas nach Feu-
erland. 90 Minuten gute Unter-
haltung bei freiem Eintritt.

Mittwoch, 13. Juli 2011

FREIZEIT & REISEN 25Reisetipps

Ab sofort lanciert die Bodensee-Airline
InterSky eine neue Sommer-Aktion für
alle jungen Erwachsenen bis 26 Jahre.
Der InterSky City Flight-Pass ist gültig
für fünf Oneway Flüge auf allen Städte-
destinationen und kostet lediglich 299
Euro, inklusive Steuern und Gebühren.

Bis 11. September

Gerade rechtzeitig bevor die Urlaubszeit in
Deutschland, Österreich und der Schweiz be-
ginnt, hat die Bodensee-Airline InterSky eine
besondere Sommeraktion für junge Erwach-
sene geschnürt. Mit dem InterSky City Flight-
Pass können alle jungen Menschen bis ein-
schließlich 26 Jahren vergünstigt fliegen. Das
Paket beinhaltet fünf Flüge im deutschen und
österreichischen Streckennetz der InterSky
für einmalig 299 Euro inklusive Steuern, Ge-
bühren und Abgaben. 
"Gerade bei jungen Menschen ist das Budget
für Reisen oftmals noch etwas limitiert. Des-
halb möchten wir diesen Personen in den
Sommer Monaten die Möglichkeit geben mit
dem InterSky City Flight-Pass in alle angeflo-

genen Destinationen in Deutschland und Ös-
terreich zu fliegen", sagt Roger Hohl, Unter-
nehmenssprecher von InterSky. 
Der Buchungs- und Reisezeitraum für die In-
terSky City Flight-Pass Sommeraktion gilt ab
sofort bis zum 11. September 2011. 
Ziele sind beispielsweise Wien, Graz, Berlin,
Hamburg, Düsseldorf und Münster/Osna-
brück. Die Reisenden können die Stationen
unabhängig voneinander buchen und auch
ihre Reise unterbrechen.

Facts

Anmeldung und weitere Informationen gibt’s
unter: www.intersky.biz/cityflightpass
• 5 Oneway-Flüge für 299 Euro inkl. Steuern,
Gebühren und Abgaben
• Für alle bis einschließlich 26 Jahren
• Flug- und Reisezeitraum: Ab sofort bis 11.
September 2011 (nach Verfügbarkeit)
Übrigens:
Wer älter als 26 ist und eine Universität oder
Fachhochschule besucht, kann sich jederzeit
für den InterSky Studententarif anmelden:
www.intersky.biz/studenten•

Sommeraktion: InterSky City
Flight-Pass
Für alle jungen Erwachsenen bis 26 Jahre:
Ein Mal zahlen, fünf Mal fliegen!

Diese Region ist ein Paradies für Fami-
lien mit Kindern – bei Sonnenschein und
bei Regen. Das Buch ist ein umfassendes
Nachschlagewerk für den ganzen Som-
mer, mit dem Urlauber und Einheimi-
sche viele attraktive Dinge entdecken
können. 

Über 450 interessante
Ausflugsziele

In diesem Buch finden Sie über 450 attraktive
Ausflugsziele in der Region, speziell für Fa-
milien mit Kindern. Viele Orte sind mit freiem
Eintritt, die meisten pädagogisch wertvoll:
Wildparks, Höhlen und Schluchten, Museen
zum Anfassen, Ritterburgen, Reptilienzoos,
Freizeitparks, und vieles mehr. Sie werden
staunen, was die Region alles zu bieten hat.
Das Buch bietet schöne Beschreibungen mit
über 300 Farbbildern, sowie Informationen
zu Eintrittspreisen, Öffnungszeiten, Telefon
und Internetadressen.
Damit Ihre Kinder die besten Events nicht ver-
säumen: Dieses Buch enthält einen ausführli-
chen Veranstaltungskalender, speziell für
Kinder, von Mai bis Oktober 2011: Piraten-
schiff-Fahrten, Kinderworkshops der Mu-
seen, Ausgrabungsprojekte, Kids-Forscher-
tage, Ritterfeste, Bauernhaus-Erlebnistage,

Seifenkistenrennen, und viele mehr. Gut sor-
tiert und aufbereitet, übersichtlich in Kalen-
derform dargestellt.
Das Buch kostet 12,90 Euro, versandkosten-
frei bestellen, direkt beim Verlag in Wangen:
07522 795030
Mehr Informationen gibt es auch bei:
www.kindersommer-online.de•

Kinder Sommer
Bodensee • Allgäu • Schwaben

SCHÜLE REISEN Bahnhofstraße 50 · 88316 ISNY/Allgäu
Tel. 0 75 62/70 99-0 · Fax 0 75 62/52 91 · www.schuele-reisen.de

50
Jahre

Sc
hüle Reisen

Spanien – Badereise ab 29.07. 9 Tage inkl. HP ab 499,– 5
Bundesgartenschau Koblenz 22. – 24.07./23. – 25.09. 249,– 5
Lüneburger Heide 11. – 15.08. 449,– 5
Heidelberg 20. – 21.08. 149,– 5
Kroatien – Badreise 06. – 10.09. 389,– 5
Rhein in Flammen 17. – 18.09. 189,– 5
Zermatt mit oder ohne Glacier Express 16. – 18.09. 248,– 5
Fränkische Schweiz 01. – 03.10. 229,– 5
Wanderreise Cinque Terre 02. – 07.10. 639,– 5

Tagesfahrten:
Mailand 06.08./03.09./01.10. 39,– 5
Cannobio 31.07./28.08./25.09./30.10. 36,– 5
Bozen 20.08./22.10. 36,– 5
Como 23.07./17.09. 36,– 5
Luino 10.08./07.09. 36,– 5
Europapark Rust 02.08./09.08./16.08. 56,– 5

Fußball:
FCB – Bor.- M’Gladbach 07.08. ab 64,– 5
FCB – Hamburger SV 20.08. ab 69,– 5
FCB – SC Freiburg 10.09. ab 64,– 5

Hier ist was los
acHberg

FR 12. August
K Lange Jazznacht mit Weinprobe, 
Schloss, 19 Uhr

bodolz
MI 17. August

K Stadelmarkt, Dorfmitte, 16-19 Uhr
kressbronn

SO 14. August
K Kurkonzert im Schlösslepark, 
19.30 Uhr

MI 17. August
K „Die Hexe und das Drachenei“ –
Kindertheater mit der Puppenbühne, 
Park-Café Lände, 17 Uhr

DO 18. August
K Weltkulturerbe Kappadokien 
– Dia-Abend mit Dr. Alfward Farwer, 
Park-Café Lände, 19.30 Uhr

langenargen
FR 12. August

K Kunstpark am See – „Langen-
argen inspiriert...“ – der Kunstpark 
eröffnet um 19 Uhr
K Horntrio Flavia – auf dem Pro-
gramm stehen Werke von Mozart, 
Kreisler und Brahms, Schloss Mont-
fort, 19.30 Uhr

lindau
FR 12. August

K Kinderstadtführung – Treff: Tou-
rist-Information, 14.30 Uhr
K Die Zauberflöte – Lindauer Mario-
nettenoper, Stadttheater, 16 Uhr

MO 15. August
K „Frederik und Tillie“ – Kinder-
Sommer-Theater (3-7 Jahren) am Un-
teren Schrannenplatz, 16 Uhr

K Märchenstunde für Erwachsene, 
Diebsturm, 19 Uhr

lindenberg
FR 12. August

K Stadtplatzkonzert mit der Musik-
kapelle Stiefenhofen, 19.30 Uhr

nonnenHorn
SA 13. August

K Schneckenwinkelfest – 17 Uhr
scHeidegg

FR 12. August
K „Zusammen ist man weniger al-
lein“ – eine frische französische Ko-
mödie für Menschen ab zwölf Jahren, 
im Pilgerzentrum, 19.30 Uhr

SA 13. August
K Feuerwehrfest – 14 Uhr: Für 
Stimmung sorgt die Musikkapelle 
Eichenberg, im Anschluss gibt es ein 
Kinderprogramm, abends spielt der 
Musikverein Scheidegg. Das Fest ist 
bei jeder Witterung, Feuerwehrhaus 
in der Hochbergstraße

DI 16. August
K Imkereiführung – hier können Sie 
die faszinierende Welt der Bienen ken-
nenlernen, Treff: Kurverwaltung Schei-
degg, 9.30 Uhr. Anmeldung unter 
v 0 83 81 / 8 03 28

MI 17. August
K Kurkonzert auf dem Kirchenplatz, 
20 Uhr

wasserburg
SA 13. August

K Brunnenfest in Hengnau, 18 Uhr

SO 14. August
K Promenadenkonzert – Dorfmitte, 
10 Uhr

weissensberg
FR 12. August

K Original Volksmusik im Mosträd-
le-Obstbau Knaus, 18 Uhr
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In Notfällen:

Die „Entzücklika-Woche“ 
ist vom 16. bis 19. August in 
der Kirche St. Georg in Was-
serburg. Die Abendgesänge 
beginnen jeweils um 20.30 
Uhr. Wenn man entspannt 
zuhört, spricht eine berüh-
rende Wärme und eine tiefe 
Lebensfreude aus den Lie-
dern „Entzücklikas“. Man 
spricht auch von „Balsam für 
die Seele“. Katja Imsel ent-
zückt mit unzähligen Flöten, 
Uli Weber sorgt mit der Gitar-
re für modernen Groove und 
Alexander Bayer überrascht 
mit den vielen Facetten und 
Nuancen in seiner Stimme. 
Das erste Konzert der Reihe 
ist am Dienstag, 16. August, 
20.30 Uhr. 

Abendgesänge

Warum in die Fer-
ne schweifen? Das 
WOCHENBLATT verlost 
Freikarten für einen Be-
such im Affenberg in Sa-
lem und einige Exemplare 
des Familien-Freizeitfüh-
rers „Kinder-Sommer“.

daniela leberer

Die neue „Affen-Rundschau“ 
auf dem Affenberg in Salem 

informiert 
über die 
Rangfolge 
der rund 
200 Ber-
b e r a f f e n 
und vieles 
mehr. In 
reich bebil-
derten Ar-
tikeln kön-

nen sich die Besucher über das 
Leben und Besonderheiten der 
cleveren Parkbewohner infor-
mieren. Neben den Berberaf-
fen gehören auch 72 Jungstör-
che zu den „Anwohnern“ des 

Parks. Die Fütterungen der 
Familie Adebar ist täglich an 
der Storchenwiese um 11 und 
16.45 Uhr. In der weitläufi-
gen Damwildanlage lebt der 
kapitale Damhirsch „Emil“ 
zusammen mit etwa zwanzig 
Hirschkühen und Jungtieren. 
Im Sommer ist das Fell der Tie-
re voll weißer Tupfer. Informa-
tionen zu allen täglichen Fütte-
rungszeiten gibt es unter www.
affenberg-salem.de.

Der Tierpark bei Salem ist 
täglich von 9-18 Uhr (vom 31. 
Oktober bis 6. November 9-
17 Uhr) geöffnet.

Passend zu den Sommerfe-
rien ist der neue Familien-Frei-
zeitführer „Kinder-Sommer“
beim Szene Kultur-Verlag in 
Wangen erschienen. Über 450 
spannende Ausflugsziele mit 
zusätzlich bis zu 750 Veranstal-
tungs-Tipps warten auf Groß 
und Klein. Die Autoren dieses 
Buches leben in der Region, 
sind hier aufgewachsen und 
kennen sich bestens in der Ge-
gen aus. Sie haben selbst Kin- der und wissen genau, worauf 

es ankommt.

Die Vorschläge beinhalten 
eine Rundfahrt mit der Kapi-
tänsschaluppe in Langenar-
gen ebenso wie einen span-
nenden und geheimnisvollen 
Tripp über den Naturlehrpfad 
in Altusried, Canyoning mit 
Nervenkitzel für Familien in 
Sonthofen und einem Besuch 
im Tettnanger Hopfenmuseum.

Mit uns sind Sie dabei!

Egal wie das Wetter wird, der 
große Familien-Freizeitführer bie-
tet unzählige Tipps für Groß und 
Klein mit viel Abwechslung – vom 
Allgäu bis hin zum Bodensee.

Der Familienfreizeit-
führer ist unter ISBN 
978-3-00-034054-3 im 

Buchhandel erhältlich. Mehr 
zum Affenberg Salem gibt 
es unter v 0 7553 / 64 54. 
Die Verlosung der Freikar-
ten und des Ferienführers ist 
am Montag, 15. August, 10-
10.15 Uhr, unter v 0 7541 /  
37 41 43

leseraktion

Kinder und ihre Eltern kommen auf dem Affenberg in Salem voll auf 
ihre Kosten. Wer nach einer Besichtigung noch Lust hat, kann auf dem 
Abenteuerspielplatz am Eingang richtig toben.

Prof. Lohmann gilt als 
einer der profiliertesten Orga-
nisten unserer Zeit. Er studierte 
an der Musikhochschule und Uni 
Köln Schul- und Kirchenmusik. Am 
Sonntag, 14. August, 17 Uhr, gibt 
der Künstler im Münster „Zu Un-

serer Lieben Frau“ in Lindau ein 
Orgelkonzert. Das Konzert wird als 
Rundfunkaufnahme durch „Bay-
ern Klassik 4“ aufgezeichnet. Auf 
dem Programm stehen Werke von 
Bach, Ritter und Liszt. Karten gibt 
es an der Abendkasse.

Mit DJ Jahmut gibt‘s 
am Sonntag, 14, August, ab 19 
Uhr, bei der „Caribic Night“ auf 
der Lindauer Römerschanze was 
auf die Ohren. Zum Repertoire ge-
hören Dancehall-Riddims ebenso 
wie Old Reggae und neue Tracks. 

K festsPiele wangen: Am 
11. August, 20 Uhr, geben die 
Festspiele Wangen „Amphitry-
on“ – Jupiters Weibergeschich-
ten, am Unteren Schrannen-
platz in Lindau zum Besten. 
K floHMarkt: Im Rahmen 
des Ferienprogramms wird am 
Samstag, 13. August, 9-12 Uhr, 
im Schulhof/Leiblachhalle in 
Hergensweiler ein Kinderfloh-
markt veranstaltet.

&Kurz Knapp

44

Ulrich richental
aUgenzeUge des Konstan-
zer Konzils 
die chronik des Ulrich richental

Ulrich Richental 
(1360–1437) war der 
Sohn eines Konstanzer 
Stadtschreibers und 
erlebte das Konstan-
zer Konzil als Bürger 
der Stadt aus nächster 
Nähe. Seine Chronik 
zählt zu den eindrucks-

vollsten Quellen des späten Mittelalters. 
Anschaulich und detailliert hält der Augen-
zeuge Ulrich Richental die Geschehnisse 
im Großen wie im Kleinen fest. Er war ein 
engagierter Berichterstatter seiner Zeit und 
kann als einer der ersten Lokalreporter gel-
ten. Seine Chronik bietet Einblicke in das 
Treiben einer spätmittelalterlichen Stadt 
vor dem Hintergrund der politisch-religi-
ösen Machtspiele. Anlässlich des 600-jäh-
rigen Jubiläums erscheint die Konstanzer 
Chronik des Ulrich Richental zum ersten 
Mal in neuhochdeutscher Übersetzung und 
ermöglicht so einen Zugang zu einem der 
spannendsten Ereignisse seiner Zeit.
Übersetzt von Henry Gerlach und Monika 
Küble. Monika Küble ist Autorin, Stadt-
führerin und Übersetzerin. Henry Gerlach 
ist Germanist und ausgewiesener Experte 
für das Konstanzer Konzil. Beide leben am 
Bodensee.
theiss Verlag
isBn 978-3-8062-2901-1, 24,95 (d)

Badisches Landesmuseum Karlsruhe 
(Herausgeber)
das Konstanzer Konzil
Katalog
1414 - 1418 Weltereignis im Mittelalter

Die Welt zu Gast 
in Konstanz: Im 
Jahr 1414 kamen 
die weltlichen 
und geistlichen 
Machthaber in der 
Stadt am Bodensee 
zusammen, um die 

großen Probleme ihrer Zeit anzugehen. 
Laienfrömmigkeit, Mystik, der Ruf nach 
Reformen: Das christliche Europa war 
gespalten, drei Päpste erhoben Anspruch 
auf die alleinige Nachfolge Petri. Diese 
untragbare Situation hatte König Sigis-
mund nicht länger hinnehmen wollen 
und daher das Konzil einberufen, das die 
Christenheit wieder einen und die Kirche 
reformieren sollte. Vier Jahre dauerte das 
Konstanzer Konzil, und in der knapp 6000 
Einwohner zählenden Stadt sollen bis zu 
70 000 Besucher gewesen sein – nicht nur 
für die damalige Zeit logistisch eine gigan-
tische Herausforderung. 2014–2018 feiert 
die Stadt Konstanz das Jubiläum, unter 
anderem mit der großen Landesausstel-
lung im Konzilsgebäude. Der offizielle Aus-
stellungskatalog zeichnet mit opulenter 
Bebilderung und sachkundigen Texten ein 
lebendiges Gesamtpanorama der Welt am 
Ausgang des Mittelalters.
theiss Verlag
isBn 978-3806200010, 39,95 (d)

Anneros Troll / Jürgen Hald
zeitreisen aM Bodensee - 
von den rentierjägern zu den 
alemannen

Das Buch präsentiert 
die unvergleichbar 
schöne und uralte 
Kulturlandschaft
der internationalen 
Bodenseeregion
mit Deutschland, 
Österreich und der 
Schweiz. Im Herzen 

Europas liegt die Bodenseeregion mit ihrer 
herrlichen und abwechslungsreichen Land-
schaft. Über Jahrtausende hat der See die 
Menschen angelockt, über das Wasser 
hinweg waren sie miteinander verbunden. 
Faszinierend ist auch die Geschichte ihrer 
Kultur. Rund 50’000 Jahre alt sind die 
frühesten Zeugnisse davon, dass Men-
schen den Bodenseeraum durchwandert 
haben. Gefunden wurden diese Relikte 
des Neandertalers in der Wildkirchli-Höhle 
im schweizerischen Appenzell. Seit jenen 
fernen Zeiten haben die Menschen der 
Bodenseeregion eine bewegte und bewe-
gende Geschichte hinterlassen. Archäo-
logische Funde zeugen von den Epochen 
der Alt- und Jungsteinzeit, der Bronze- und 
Eisenzeit, von der römischen Kolonisation 
und deren Ablösung durch die Alemannen. 
Diese wurden christianisiert, gründeten 
bedeutende Klöster im Mittelalter und sind 
dem See bis heute treu geblieben.
Mit eindrucksvollen Fotografien stellt 
dieses Buch die Bodenseelandschaft vor, 
so wie sie heute ist, und zeigt auf leben-
dige Art die Spuren längst vergangener 
Zeiten.
culturis Verlag
isBn 978-3000131172, 29,90 (d)

Doris Burger
Kleines Untersee-aBc
die feine ecke des Bodensees

Kenner lieben diese 
weiche und sonnenver-
wöhnten Landschaft mit 
der Klosterinsel Reiche-
nau, Unesco-Welterbe 
mitten im Untersee. 

Die Halbinsel Höri lockt mit ihren stillen 
Buchten, den malerischen Orten, in denen 
der Dichter Hermann Hesse und der Maler 
Otto Dix lebten, und den Schiener Berg, 
wo es sich trefflich wandern lässt. Der 
handliche Band zeigt die schönsten Aus-
flugsziele.
husum Verlag
isBn 978-3-89876-652-4, 9,95 (d)

Ralf Seuffert
Konstanz in 90 MinUten
ein stadtspaziergang in 10 stationen
Konstanz, die Stadt mit dem besonderen 
Flair am Bodensee, fasziniert Menschen 
aus nah und fern und das seit mehr als 
2000 Jahren! Ein 10 Stationen-Kurs im 
Pocket-Format führt den Spaziergänger in 
gut 90 Minuten zu den schönsten Ecken 
der Innenstadt. Die integrierte Mini-Karte 
mit eingezeichnetem Fußweg ist hilfreich 
für die Orientierung. 
südverlag Verlag
isBn 978-3-87800-049-5, 7,- (d)

KindersoMMer 2014
der große Freizeitführer für die 
region: allgäu, Bodensee mit ober-
schwaben

Wildparks, Höhlen und 
Schluchten, Museen zum 
Anfassen, Ritterburgen, 
Reptilienzoos, Freizeitparks, 
und vieles mehr: Sie 
werden staunen, was die 
Region alles zu bieten hat! 

In diesem Buch finden Sie über 450 attrak-
tive Ausflugsziele in der Region, speziell für 
Familien mit Kindern. Viele mit freiem Ein-
tritt, die meisten pädagogisch wertvoll. Das 
Buch bietet schöne Beschreibungen, Alters-
empfehlungen, Anfahrtbeschreibungen und 
Informationen zu Eintrittspreisen, Öffnungs-
zeiten, Telefon und Internetadressen.
Das Taschenbuch ist ab sofort im Buch-
handel erhältlich, oder über die Internet-
seite www.kindersommer-online.de
szene Kultur Verlag
isBn 978-3-98-15039-2-0 12,90 (d)

Eva-Maria Schröder
FischKochBUch VoM
Bodensee

Endlich gibt es wieder 
ein Fischkochbuch vom 
Bodensee - 34 köst-
liche Rezepte rund um 
Felchen, Kretzer, Hecht 
& Co.! Ein handliches 
Kochbuch, in dem 
Berufsfischerfamilien

vom Bodensee aus Bayern und Baden-
Württemberg ihre Küchengeheimnisse ver-
raten und für die appetitanregenden Fotos 
ihre Lieblingsrezepte auch selbst gekocht 
haben. Alles live und direkt vor Ort in den 
Küchen der Fischer – authentischer und 
regionaler geht´s nicht!
Alle Rezepte sind leicht umzusetzen und 
natürlich auch auf andere Fische über-
tragbar. Zusätzlich gibt´s Informatives und 
Wissenswertes über die im Bodensee 
heimischen Fische, über den richtigen 
Umgang mit dem Lebensmittel „Fisch“ 
sowie praktische Zubereitungstipps. Und 
natürlich fehlen weder die Adressen der 
beteiligten Bodensee-Fischerfamilien, bei 
denen die köstlichen Wasserbewohner 
natürlich absolut frisch zu beziehen sind, 
noch Tipps zu passenden Weinen vom 
Bodensee.
Die appetitanregenden Fotos der Auto-
rin Eva-Maria Schröder machen Lust 
zum Nachkochen, und die praktische 
Ringbindung erleichtert den Umgang 
mit dem Buch in der Küche. Nach den 
Fischkochbüchern vom Starnberger See, 
vom Chiemsee und vom Oberland ist mit 
diesem Fischkochbuch vom Bodensee das 
kulinarische Quartett der Autorin perfekt. 
Ein Gaumen- und Augenschmaus für jeden 
Fischliebhaber und alle, die es werden 
wollen!
Erhältlich im Buchhandel, bei vielen 
Fischerfamilien am Bodensee oder
www.kulinarisches-fuenfseenland.de oder 
fischkochen@aol.com direkt bei der Auto-
rin bestellt werden
isBn 978-3-00-045767-8 15,90 (d)

Anneros Troll
rosentraUM
insel Mainau im Bodensee

Dieses Buch präsen-
tiert die Vielfalt und 
Schönheit der Rosen 
im „Italienischen 
Rosengarten“ in der 
Promenade der „Wild- 
und Strauchrosen“ 
und im „Rosen-

Informationsgarten“ auf der Blumeninsel 
Mainau im Bodensee mit den schönsten 
Bildern von Anneros Troll. Außerdem 
erfahren Sie, wie mit Rosen wahre Gau-
menfreuden gezaubert werden können. 
Vorgestellt werden auch in kurzrn Portraits 
die Geschichte der Rose, die Insel Mainau 
mit Ihren Highlights und die Gräfliche 
Familie Bernadotte. Die Geschäftsführerin 
der Mainau, Gräfin Bettina Bernadotte, 
hat zum guten Gelingen des Buches das 
Vorwort beigetragen. D/E
culturis Verlag
isBn 978-3980977333, 9,95 (d)

Hagnauer Museum (Hrsg.)
MarVin gralnicK
Urban Primalist

Marvin Gralnick - das 
ist mittlerweile auch 
in Deutschland ein 
Name, seit ihn die 
Presse 2009 auf der 
art Karlsruhe für sich 
entdeckt hat. Nun stellt 
der Amerikaner seine 

expressiven und aufrührenden Werke in 
hagnau am Bodensee aus. „Urban Pri-
malist“ heißt seine neue Ausstellung, die 
der gleichnamige, umfangreich illustrierte 
Ausstellungsband abbildet und begleitet. 
Neben seinen jünsten Bildern finden sich 
dort auch solche, die 2012 nicht unweit 
vom Ausstellungsort in Schloss Salem im 
Rahmen eines Kunstprojekts entstanden 
sind.
Gralnicks Kunst trägt typische Züge der 
street art-Kultur, ist politisch und provo-
kant, gibt sich schematisch und plakativ, 
verbirgt hinter seiner Einfachheit und Ironie 
jedoch eine reflektierte und durchdachte 
Auseinandersetzung mit der amerika-
nischen und generell westlichen Politik, 
Kultur und Gesellschaft. Dabei steckt 
sie voller Anspielungen auf historische 
gesellschaftspolitische Personen und 
Lebenswelten, die bis in die Antike zurück-
gehen. „Delusion, illusion, confusion“, 
das sind seine Themen, „wake up“ ruft er 
dem Betrachter immer wieder entgegen 
und fordert ein kritisches Bewusstsein für 
das eigene Handeln ein. Gralnick begibt 
sich mit seinen Collagen in ein ständiges 
Experiment, er spielt mit der Kombination 
verschiedenster Techniken, arbeitet mit 
Fotosiebdrucken, cartoonartigen Graffiti-
zeichnungen und Textfetzen. Dabei scheut 
er sich nicht, sich wahlweise und dabei 
sehr bewusst aus Elementen der Tradition 
eines Picasso, Dubuffet, Basquiat oder 
Baselitz zu bedienen. D/E
Ausstellung „Urban Primalist“ 25.05 -28.08. 
2014, Bürger- und Gästehaus Hagnau 
nünnerich-asmus Verlag
isBn 978-3943904796, 24,90 (d)
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TV-Reportage
mehrfach gesendet

Radiobeiträge
mehrfach gesendet

B u c h T i P P s

Woman’s Secrets

Was beschäftigt Frauen heute 
zwischen Schritt und Tritt? Die 
Ehinger Frauenärztin und Sexual-
therapeutin Verena Breitenbach, 
bekannt aus der gleichnamigen 
PRO 7-Serie, schildert Erfahrungen 
aus ihrer Sprechstunde. Designer-
vagina, Honeymoon-Zystis, auto-
erotische Unfälle: Der Ratgeber 
entwirft ein facettenreiches Bild 
weiblicher Körperlichkeit. 

Besonders der persönliche, humorvolle 
Ton des 224 Seiten umfassenden Buches 
hebt es wohltuend von anderen Ratge-
bern ab. Zeitgemäße Themen wie Trans-
gender, Sex Toys oder die Pille als frag-
würdiges Lifestyle-Accessoire für Ju-
gendliche finden darin ebenso Platz wie 
medizinische Hintergründe, zum Bei-
spiel über Hormone. 

Daneben überzeugt der ganzheitliche 
Ansatz der Gynäkologin. Welche natur-
heilkundlichen Mittel stehen als Alterna-
tiven bei Beschwerden zur Verfügung? 
Welche psychischen Ursachen können 
sich dahinter verbergen? Mangelnde 
Selbstliebe, Partnerschaftsprobleme so-
wie der Drang nach Perfektionismus 
werden in Fallbeispielen als Mitauslöser 
für Unfruchtbarkeit, wiederkehrende In-
fektionen oder gar Krebs entlarvt. Eine 
Erkrankung führt Betroffene oft sprich-
wörtlich an einen „Scheideweg“ und for-
dert sie auf, ihre wahren Bedürfnisse zu 
erkennen. Der Fall einer Frau, deren Zys-
ten sich nach ihrer Scheidung wieder 
zurückbildeten, ist ein schönes Mut-
mach-Beispiel, um der eigenen Körper-
intelligenz  zu vertrauen. 

Orell-Füssli Verlag
ISBN 978-3-280-05578-6
19,95 Euro

Kindersommer 
in der Region Allgäu-
Bodensee-Oberschwaben

Wildparks, Höhlen und Schluchten, 
Museen zum Anfassen, Ritter-
burgen, Reptilienzoos, Freizeitparks, 
und vieles mehr – die 5. aktualisierte 
Ausgabe des handlichen Taschen-
buchs „Kindersommer“ ist ein 
umfangreiches Nachschlagewerk mit 
über 480 Ausflugstipps für die ganze 
Familie. 

Beim Blättern in dem 260 Seiten umfas-
senden Buch ist man erstaunt über die 
vielfältigen Freizeitmöglichkeiten in der 
Region Allgäu-Bodensee-Oberschwaben. 
Rund 550 Farbbilder machen Lust auf 
Ausflüge und Aktivitäten von gemüt-
lichen Kanutouren über Museumsbesu-
che, die auch für Kinder ihren Reiz ha-
ben, bis zu spannenden Erlebnissen in 
Freizeitparks, bei Stadtrallyes oder bei 
der Besichtigung von Burgen und Schlös-
sern. Jeder Freizeittipp wurde sorgfältig 
recherchiert und Altersempfehlungen, 
Wegbeschreibungen, Öffnungszeiten 
und Eintrittspreise ermöglichen eine 
perfekte Planung. Tagesaktuelle Infor-
mationen findet man ergänzend dazu auf 
der Internetseite. 

www.kindersommer-online.de

Szene Kultur Verlag
ISBN 978-3-9815039-3-7
13,90 Euro

VERLOSUNG

Das TOP Magazin verlost drei Exem-
plare des Bestsellers. Bitte schicken Sie 
uns eine E-Mail mit dem Betreff „Kin-
dersommer“ an: ulm@top-magazin.de  
Einsendeschluss ist der 10. Juli 2015. 
Die Gewinner werden schriftlich be-
nachrichtigt. Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen.

Mehr Blick

Zur Urlaubszeit liefert die Ulmer 
Autorin Diana Wieser mit „Mehr 
Blick“ den passenden Lesestoff für 
den Koffer. In 14 überraschenden 
Stories rund ums Suchen und Finden 
auf Reisen gewinnen die Protagonis-
ten nicht nur Einblicke in fremde 
Kulturen, sondern auch in das eigene 
Leben. Dafür gab es einen Literatur-
preis.

Zwei ausgeraubte Studentinnen finden 
in Rom neue Einnahmequellen. Der por-
tugiesische Fado bringt eine Ehe durch-
einander. In Venedig schlagen Holly-
woodstars hohe Wellen. Von englischer 
Exzentrik zum missglückten Sommer-
nachts-Ständchen, geraten abseits des 
Alltags Werte durcheinander. Manch Rei-
sender wächst über sich selbst hinaus. 
Wobei das Thema auf 272 Seiten weit 
gefasst ist – bis hin zur Innenweltreise 
unter Hypnose. 

Ob Wildschweine in der Toskana oder 
fliegende Gummistiefel in Finnland, irr-
witzige Begegnungen führen auf neue 
Wege, mit viel Glück sogar auf den richti-
gen. Diana Wieser gewann für ihre 
gleichnamige Auftaktstory den Litera-
turpreis des Michael Müller Reisebuch-
verlages. Weitere Besonderheit: Jede 
Kurzgeschichte wird mit praktischen In-
formationen abgerundet. Dazu gehören 
italienische Flirtsprüche, royales Basis-
wissen für den Five o’Clock Tea und ein 
Kunstepochen-Schnellkurs. Eben alles, 
was Globetrotter brauchen, um auf dem 
internationalen Parkett eine „Bella Figu-
ra“ zu machen. 

Stories and Friends Verlag
ISBN 978-3-942181-39-6
18,90 Euro
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Tobias Engelsing / Anne-Katrin Reene
SCHLÖSSER AM SEE
Burgen und Landsitze am westlichen 
Bodensee

Am westlichen Boden-
see stehen zahlreiche 
Schlösser, Burgen und 
Ruinen – oft nur in 
Steinwurfweite vonei-
nander entfernt. Wann 
sind diese geheimnis-
vollen Zeugen früherer 
Herrschaftsverhält-

nisse entstanden, welche Schicksale 
haben sie erlebt?
Üppig bebildert und bibliophil gestaltet 
erzählt der Band in knappen, unterhalt-
samen Porträts die Geschichte dieser 
pittoresken alten Gemäuer sowie die 
Geschichten ihrer oft nicht weniger 
erstaunlichen Bewohner.
Entstanden ist auf diese Weise eine kurz-
weilige und aufklärende Kulturgeschichte 
herrschaftlicher Wohnsitze zwischen Kon-
stanz und Schaffhausen, auf der Höri und 
am Überlinger See. Ein wunderbarer Band 
zum Schauen und Schmökern!
Dr. Tobias Engelsing: Konstanzer Historiker, 
Museumsdirektor und Journalist.
Anne-Katrin Reene, M.A.: Historikerin 
und Projektmanagerin bei der Konzilstadt 
Konstanz.
Südverlag
ISBN 978-3-87800-062-4, 28,00 (D)

Walter Rügert
JAN HUS
Auf den Spuren des böhmischen 
Reformators

Jan Hus, böhmischer 
Theologe und Reforma-
tor, war nach Konstanz 
gereist, um auf dem 
Konzil seine Lehre zu 
diskutieren und zu ver-
teidigen. Am 6. Juli 1415 
wurde Hus im Konstan-

zer Münster verurteilt und noch am selben 
Tag verbrannt, obgleich ihm freies Geleit 
von Seiten des Königs Sigismund zugesi-
chert war. Anschaulich und verständlich 
spannt der Band einen Bogen von der 
Zeit Jan Hus‘ bis in die Gegenwart. Es 
werden Leben und Werk des Reformators 
dargestellt – sein Wirken in Prag, sein Exil 
auf dem Land, die Reise nach Konstanz, 
der Prozess auf dem Konstanzer Konzil 
– sowie Entwicklungslinien nach dem 
gewaltsamen Tod von Jan Hus aufgezeigt: 
die hussitische Revolution, die Kreuzzüge 
gegen die Hussiten, das Verhältnis von 
Luther zu Hus, die Vereinnahmungen von 
Hus, schließlich die Erinnerungskultur. 
Ansprechend gestaltet bietet das Buch 
einen guten, leicht lesbaren Überblick und 
zugleich interessantes Detailwissen zu 
einer der umstrittensten Persönlichkeiten 
tschechischer National- und evangelischer 
Kirchengeschichte.
Dr. phil Walter Rügert: Pressereferent der 
Stadt Konstanz kennt ihre Geschichte in 
allen Facetten.
Südverlag
ISBN 978-3-87800-065-5, 16,00 (D)

Anneros Troll / Jürgen Hald
ZEITREISEN AM BODENSEE - 
Von den Rentierjägern zu den 
Alemannen

Das Buch präsentiert 
die unvergleichbar 
schöne und uralte 
Kulturlandschaft
der internationalen 
Bodenseeregion
mit Deutschland, 
Österreich und der 

Schweiz. Im Herzen Europas liegt die 
Bodenseeregion mit ihrer herrlichen und 
abwechslungsreichen Landschaft. Über 
Jahrtausende hat der See die Menschen 
angelockt, über das Wasser hinweg waren 
sie miteinander verbunden. Faszinierend 
ist auch die Geschichte ihrer Kultur. Rund 
50’000 Jahre alt sind die frühesten Zeug-
nisse davon, dass Menschen den Boden-
seeraum durchwandert haben. Gefunden 
wurden diese Relikte des Neandertalers in 
der Wildkirchli-Höhle im schweizerischen 
Appenzell. Seit jenen fernen Zeiten haben 
die Menschen der Bodenseeregion eine 
bewegte und bewegende Geschichte hin-
terlassen. Archäologische Funde zeugen 
von den Epochen der Alt- und Jungstein-
zeit, der Bronze- und Eisenzeit, von der 
römischen Kolonisation und deren Ablö-
sung durch die Alemannen. Diese wurden 
christianisiert, gründeten bedeutende 
Klöster im Mittelalter und sind dem See 
bis heute treu geblieben.
Mit eindrucksvollen Fotografien stellt 
dieses Buch die Bodenseelandschaft vor, 
so wie sie heute ist, und zeigt auf leben-
dige Art die Spuren längst vergangener 
Zeiten.
Anneros Troll: Inhaberin der Fa. Edition 
FotoArt und Mitherausgeberin des See-
has-Magazins und SeeSommer Magazins.
Dr. Jürgen Hald: Kreisarchäologe für den 
Landkreis Konstanz
Culturis Verlag
ISBN 978-3000131172, 29,90 (D)

Patrick Brauns
DER BODENSEE
101 Orte zum Verweilen und Entdecken

Schroffe Bergmassive, 
sanfte Hügel, weite 
Wiesen und Weiden, 
malerische Städte und 
historische Dörfer, dazu 
ein überwältigendes 
Seepanorama, das an 

südliche Gefilde erinnert. Der Bodensee 
im nördlichen Alpenvorland ist längst zu 
einer Marke geworden. Er gilt er zurecht 
als eine der schönsten Urlaubsregionen 
Europas. Die vielfältige Natur- und Kul-
turlandschaft zieht jedes Jahr Millionen 
von Gästen in ihren Bann. Gerade die 
Verbindung von Wasser und Höhe macht 
den Reiz des Bodensees aus, einem Reiz, 
dem sich der Autor auf ungewöhnliche 
Weise widmet. 
Der Autor, Journalist und Reiseleiter Dr. 
Patrick Brauns lebt seit seinen Studien-
zeiten am Bodensee.
Theiss Verlag
ISBN 978-3-8062-3048-2, 16,95 (D)

Hans-Peter Siebenhaar
BODENSEE

Die Landschaft rund 
um den »Lago di 
Constanza« besticht 
durch ihren fast medi-
ter ranen Charme: 
blühende Obstgärten, 
sonnen durchflutete 
Rebhän ge, mit-

telalterliche Städtchen mit winkeligen 
Gassen, versteckte Dörfer hinter Drumlin-
hügeln – der Süden ist zum Greifen nahe. 
Badener, Schwaben, Bayern, Österreicher, 
Schweizer und jede Menge Zugereiste und 
Urlauber aus allen Herren Ländern sorgen 
für eine fast multi kulturelle Atmosphäre. 
Kulturlauber wandeln auf den Spuren 
einer jahrtausende alten Geschichte, 
Wanderer tummeln sich im Vorarlberger 
Rheindelta und Wassersportler nutzen die 
schier unerschöpflichen Möglichkeiten, die 
der See bietet.
Das Buch begleitet den Reisenden auf 
den touristischen Hauptrouten, führt in 
die noch unbekannten Ecken des Dreilän-
derecks und widmet sich ausgiebig den 
kulinarischen, sportlichen und kulturellen 
Erlebnismöglichkeiten.
Michael Müller Verlag
ISBN 978-3-95654-024-0, 17,90 (D)

Michael Pertl
KINDERSOMMER 2015
Der große Freizeitführer für die 
Region: Allgäu, Bodensee mit 
Oberschwaben

Dieser Familien Freizeit-
führer ist ein richtiger 
Regio-Bestseller!
Deutschlands Top-Urlaubs-
region Allgäu-Bodensee 
mit Oberschwaben hat für 
Urlauber und für Einhei-
mische unglaublich viel zu 

bieten. Das Taschenbuch „Kindersommer“ 
ist ein umfangreiches Nachschlagewerk 
mit über 480 Ausflugstipps. Die neue 
Auflage beschreibt über 480 spannende 
Ausflugsziele für die ganze Familie. Rund 
550 Farbbilder auf über 260 Seiten, plus 
Altersempfehlungen, Wegbeschreibungen, 
Öffnungszeiten, Eintrittspreise.
Die neue Auflage wurde komplett überar-
beitet, Eintrittspreise und Öffnungszeiten 
sind auf dem neuesten Stand. Parallel zum 
Buch gibt es über 800 tagesaktuelle Veran-
staltungstipps auf der Internetseite.
www.kindersommer-online.de
Szene Kultur Verlag
ISBN 978-3-98-15039-3-7, 13,90 (D)

Tino Berlin / Matthias Kehle
OHNE GELD DURCH 
SCHWABEN
Zwei Badener testen die 
Württemberger

Ohne Geld durch Schwa-
ben? »Unmöglich!«, 
wird der Badener sofort 
ausrufen, sind doch seine 
württembergischen Nach-
barn nicht gerade für ihre 
Großzügigkeit berühmt.

Zwei badische Schriftsteller haben es 
ausprobiert. Zwei Wochen lang reisten 
Tino Berlin und Matthias Kehle durch den 
württembergischen Landesteil – ohne 
einen Cent in der Tasche. Und waren 
damit dem vermeintlichen schwäbischen 
Geiz schutzlos ausgeliefert. Die beiden 
Autoren erzählen auf unvergessliche 
Weise, wie sie in der »feindlichen« 
schwäbischen Umgebung überlebten, 
welche Menschen sie kennengelernt, 
welche Weine sie verkostet haben, in 
welchen Höhlen, Türmen und Klöstern sie 
übernachten durften. Ihr unterhaltsames 
Reisebuch überwindet den »großen Gra-
ben« zwischen Baden und Württemberg 
– und führt uns endlich vor Augen, wie 
liebenswert der Nachbar auf der anderen 
Landesseite ist.
Silberburg Verlag
ISBN 978-3-8425-1329-7 14,90 (D)

Annette Sievers
BODENSEE MIT KINDERN
400 x Abenteuer und Erlebnis rund um 
den See

Eine der beliebtesten 
Ferienregionen mit Kin-
dern wieder- oder neu 
entdecken: Vom Boots-
verleih über Tierparks bis 
zur kinderfreundlichen 
Unterkunft, vom Aquarium 

über die Radtour bis hin zum Apfelzügle-
Express. Tipps für D, A und CH.
pmv Peter Meyer Verlag,
ISBN 978-3-89859-450-9, 16,00 (D)

Franz Auf der Maur
AN DER NORDGRENZE DER 
SCHWEIZ
28 Wanderungen am Bodensee und 
Rhein

Vom österreichischen 
Vorarlberg durch das 
schweizerisch-deutsche
Grenzland ins franzö-
sische Oberelsass sind 
es rund 200 Kilometer. 
Entlang dieser Linie 

erschließen 28 Tourenvorschläge die 
schönsten Wanderlandschaften an 
Bodensee und Rhein. Unterwegs trifft man 
immer wieder auf gastliche Zwischen-
ziele und Etappenorte mit historischen 
Bauwerken. Eine Wanderung führt zu 
den alten Römern, ein Pilgertag gilt dem 
mittelalterlichen Jakobsweg und verschie-
dene Routen wecken Erinnerungen an 
Krieg oder Grenzwacht. Reizvoll der stete 
Wechsel von Kultur und Natur: Wenig 
abseits von lebhaften Zentren lässt sich 
auf Uferpfaden an See und Fluss oder 
in den nahen Hügeln Ruhe finden. Die 
Jahreszeiten zeigen in den so vielfältigen 
Wanderlandschaften ihre Reize: der Früh-
ling jungfrisches Grün und Blütenflor, der 
Sommer lange Abende und Badefreuden, 
der Herbst bunte Farbenpracht und der 
Winter seine Stille, wenn man auf sonst 
oft recht belebten Pfaden meist mit sich 
allein unterwegs ist.
Werd Verlag
ISBN 978-3-85932-721-4, 29,90 (D)
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